
Wie wird bei Familie Schweizer regiert? Das neue Staatskunde-Medienpaket 

geht von der Lebenswelt Jugendlicher aus und verknüpft ihre Erfahrungen 

mit den staatskundlichen Inhalten und Strukturen.

Wie wird die Schweiz regiert?

Wer hat die Macht, anderen zu befehlen? Wer hat zu 

gehorchen? Wie wird in der Gruppe, in Familie und 

Schulklasse und im schweizerischen Bundesstaat gere-

gelt, wer welche Befugnisse erhält? Anhand konkreter 

Alltagssituationen werden auf diese Fragen Antworten 

gesucht. Ausgangspunkt ist eine Situation, die Schü-

lerinnen und Schülern bestens bekannt ist: Pascale 

Schweizer, ein 14-jähriges Mädchen, fordert von ihren 

Eltern mehr Selbstbestimmungsrecht. Die Jugendlichen 

werden also bei ihren Erfahrungen mit Regeln, Pflich-

ten, Rechten, Hierarchien und Macht «abgeholt». An-

schliessend lassen sich die staatskundlichen Inhalte und 

Strukturen mit den lebensweltlichen Erfahrungen der 

Jugendlichen verknüpfen. Die Schülerinnen und Schüler 

wissen am Ende der Unterrichtssequenz, wie bei Fami-

lie Schweizer und wie die Schweiz regiert wird. 
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Um eine Regel genauer zu begreifen 
und zu beurteilen, helfen sechs Fra-
gen. Sind die Antworten klar, kann 
gezielter und wirkungsvoller mitgere-
det und mitbestimmt werden. 
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KM6 Sechs Fragen an eine Regel
KM7 Volksschulgesetz – ein 

Schnipselbogen

Überall regeln Menschen ihr Zusam-
menleben mit Abmachungen aller 
Art. Sie tun dies mit Verträgen, Reg-
lementen, Gesetzen oder Verordnun-
gen. Viele Regeln ergeben sich aber 
auch aus Gewohnheiten und Gewohn-
heitsrechten («Bei uns macht man das 
schon lange so!»).

Allein in der Schweiz traten Anfang des 

Jahres 2007 243 neue Bundesgesetze und 

-beschlüsse in Kraft. Jede Regel legt nicht 

nur Pflichten fest, sondern sichert auch 

Rechte. 

Manchmal haben Menschen den Eindruck, 

die eine oder andere Regel sei nun wirklich 

unnötig, ungerecht oder nicht mehr zeit-

gemäss. Sie hinterfragen die Regel kritisch 

und stellen Überlegungen an: Wie sollen 

wir vorgehen, um diese Regel zu ändern 

oder gar abzuschaffen? Wer ist zuständig 

für unsere Bedenken? Oder ist die Regel 

doch nicht so schlecht, wie sie uns zuerst 

erschien?

Schule wozu? – ein Zweckartikel

die eine oder andere Regel sei nun wirklich schon lange so!»). die eine oder andere Regel sei nun wirklich 

Der rostige und der Um eine Regel genauer zu begreifen KM5 Der rostige und der 

Wie lautet die Regel genau? Wo 

ist sie schriftlich festgehalten/aufge-

schrieben? Umschreibt sie ein Ge-

wohnheitsrecht, das nicht schriftlich 

festgehalten ist?

Wozu soll die Regel dienen? Was 

bezweckt sie? Warum gibt es sie 

vermutlich?

Wer darf die Regel bestimmen?
Wer hat sie festgelegt? Wer darf sie 

abändern, verändern oder abschaf-

fen?

Wer darf /muss die Regel durch-
setzen? Wer sorgt dafür, dass sie 

eingehalten wird? Mit welchen Mit-

teln (z.B. Strafen)?

Wer muss die Regel einhalten 
und wie kann er / oder sie dar-
auf Einfluss nehmen? Kann er / sie 

(mit)bestimmen, wie die Regel lau-

tet? Oder zumindest eine Änderung 

anregen? Oder Unterschriften sam-

meln? Oder …? 

Wer entscheidet im Streitfall?
Wer entscheidet, wenn nicht klar 

ist, ob die Regel in einer bestimmten 

Situation eingehalten werden muss. 

Wenn unklar ist, ob sie gebrochen 

wurde oder nicht.

Regeln – so weit das Auge reicht!

3

Bundesverwaltung

Signalement:

(Erkennungsmerk

male)

Pflichten:

7160000 Einwohnerinnen und Einwohner000 Einwohnerinnen und Einwohner

4700000 Stimmbürgerinnen und Stimmbürger000 Stimmbürgerinnen und Stimmbürger

1400000 Ausländerinnen und Ausländer000 Ausländerinnen und Ausländer

5100000 wohnen in städtischen Verhältnissen000 wohnen in städtischen Verhältnissen

1200000 sind pensioniert000 sind pensioniert

1200000 sind noch nicht 15-jährig000 sind noch nicht 15-jährig

4300000 Erwerbstätige000 Erwerbstätige

mitten in Europa, umgeben von 5 Nachbarstaatenmitten in Europa, umgeben von 5 Nachbarstaaten

6100 Gefängnisinsassen6100 Gefängnisinsassen

1572 Fussballvereine1572 Fussballvereine

rund 25000 Restaurants000 Restaurants

knapp 600 Kinosknapp 600 Kinos

CHF 170000000000000 Staatseinnahmen

CHF 174000000000000 Staatsausgaben

4 Landessprachen4 Landessprachen

852km Grenzekm Grenze

73000km Strassenkm Strassen

4000000 Personen-Autos000 Personen-Autos

rund 6000 Gemeindenrund 6000 Gemeinden

26 Kantone26 Kantone

Wie wird die
Schweiz regiert?

Die Materialien sind so ausgestaltet, dass sie die fach-

lichen und didaktischen Anliegen des Lehrmittels opti-

mal umsetzen helfen:

Kernstück ist die detaillierte Beschreibung von 18 

Unterrichtssequenzen im Leitfaden für Lehrerinnen 

und Lehrer. Hier finden sich praxisnahe Hinweise 

zu den angesprochenen Themen, zu konkreten Lern-

zielen sowie Informationen zu den angewandten 

Methoden (Lernen mit Analogien oder spielerischer 

Zugang). 

Die Texte und Bilder im Themenbogen für Schüle-

rinnen und Schüler führen die Lernenden in die Welt 

der Rechte, Pflichten, Regeln und Hierarchien ein: 

in ihrer Lebenswelt (Wie wird bei Familie Schwei-

zer regiert?) und im Staat (Wie wird die Schweiz 

regiert?).

Weiter findet sich im Medienpaket ein Postkarten-

set, das auf unterschiedliche Art eingesetzt werden 

kann. Der Leitfaden gibt dazu Anregungen. 

Auf der CD-ROM sind folgende Unterrichtsmateri-

alien zum Ausdrucken enthalten: Die Themenbogen 

im PDF-Format, Arbeitsblätter, Lernkontrollen, 

PowerPoint-Präsentationen, das Postkartenset als 

PDF.

Die Bundesverfassung und die Broschüre «Der Bund 

kurz erklärt» ergänzen die Unterrichtsmaterialien.

Charly von Graffenried, 

Christian Hachen

Wie wird die Schweiz 

regiert?

2007, Medienpaket in Plastikbox 

enthaltend: 

Leitfaden für Lehrpersonen, 28 Sei-

ten, A4; 10 Faltblätter für Schüle-

rinnen und Schüler à 6 Seiten, A4, 

farbig illustriert; CD-ROM mit Ar-

beitsmaterialien und Lernkontrollen; 

Postkartenset; Bundesverfassung; 

Broschüre «Der Bund kurz erklärt»

schulverlag, Bern

7.815.00

39.00

Zum gleichen Thema ist 

kürzlich erschienen:

Politik und Demokratie – leben 
und lernen
Grundlagen für die Aus- und Wei-

terbildung

Der Grundlagenband skizziert ein 

modernes Verständnis von poli-

tischer Bildung auf allen Schul-

stufen. Die Fotosammlung und 

Leitfragen regen dazu an, die ei-

genen Erfahrungen mit Politik und 

Demokratie in der Schule zu reflek-

tieren und zu klären. Die Materialien 

zeigen auf, welche Kenntnisse und 

Kompetenzen Jugendliche in der 

Volksschule und auf der Sekundar-

stufe II aufbauen können. 

2007, Ordner, A4, 4 Broschüren, 28 

Fotokarten, 11 Einzelblätter, 1 Pla-

kat, A2; 1 Faltblatt, A3; illustriert

6.220.00

48.00 (60.00)
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